Homegrown

Chorégraphe : Rachael McEnaney

Description  : 32 comptes - 4 murs - 1 Final - Danse en ligne
Niveau : Novice

Musique : Homegrown — Zac Brown Band

Traduction  : Fabienne (21/12/2016)

Démarrage : Départ apres 4x8 temps (sur les paroles)

WALK, WALK, SHUFFLE FWD, STEP, PIVOT % TURN, % TURN AND SHUFFLE BACK

1-2 PD devant, PG devant 12H
3&4 Shuffle en avant PD, PG, PD

5-6 PG devant, Pivoter ¥ tour a droite 6H
788 Y tour a droite avec shuffle en arriere PG, PD, PG 12H
Y4 TURN, CROSS, SIDE ROCK STEP, CROSS, SIDE ROCK STEP WITH SWAYS, CHASSE TO LEFT
1-2 Y4 de tour a droite avec PD a droite, PG croisé devant PD 3H
3&4 Rock PD a droite, Revenir PdC sur PG, PD croisé devant PG

5 Rock PG a gauche en balancant les hanches vers la gauche

6 Revenir PdC sur PD en balancant les hanches vers la droite

7&8 Pas chassé a gauche PG, PD, PG

CROSS ROCK STEP, CHASSE TO RIGHT, CROSS, SIDE, SAILOR ¥ TURN

1-2 Rock PD croisé devant PG, Revenir PdC sur PG

3&4 Pas chassé a droite PD, PG, PD

5-6 PG croisé devant PD, PD a droite

7&8 Y, de.tour a gauche avec PG croisé derriere PD, PD a droite, PG devant 12H

KICK BALL HEEL, L IN PLACE, STEP, PIVOT % TURN, HITCH, BACK, HEEL, L IN PLACE, STEP,
PIVOT % TURN

1&2 Kick PD devant, PD a c6té du PG, Talon PG devant

&3-4 Ramener PG a cété du PD, PD devant, Pivoter % tour a gauche avec PdC sur PG 6H
5&6 Hitch genou droit, PD derriére, Talon PG devant

&7-8 Ramener PG a c6té du PD, PD devant, Pivoter % de tour a gauche 3H

Recommencez et Gardez le sourire
Final : La danse se termine sur le compte 24. Changer le sailor ¥ de tour a gauche par un sailor % tour a

gauche afin de finir sur 12h.

Note : La musique ralentit sur le 9°™ mur.

Abréviations :

G : Gauche

D : Droit

PD : Pied Droit
PG : Pied Gauche

PdC : Poids du Corps
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Cours de Danses Western - Country Club ouvert toute I'année
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